
ADRESSEN:

DUDWEILER 
HALLENBAD
St. Avolder Straße 1
66125 Saarbrücken
Telefon: 0 68 97 - 76 23 64

KOMBIBAD 
ALTENKESSEL
Am Schwimmbad
66126 Saarbrücken
Telefon: 0 68 98 - 98 41 70

Unsere Teams in den 
Saarbrücker Bädern 
beraten Sie gerne.

 Gruppenkurs/Kind
 49,– Euro inkl. Eintritt und digitalem Foto

  Hallenbad Dudweiler
  Kombibad Altenkessel

 Datum_____________________

 Einzelkurs/Erwachsene/r oder Kind
 119,– Euro inkl. Eintritt und digitalem Foto

  Hallenbad Dudweiler
  Kombibad Altenkessel

 Individuelle Terminabsprache (Rückruf per Telefon)

 Leihgebühr 5,– Euro für Leihflossen und Leihkostüm
 Eigenes Kostüm und Flosse wird mitgebracht

ANMELDUNG Anmeldeschluß eine Woche 
vor Kursbeginn

ANGABEN ZUM/R KIND/PERSON

Name, Vorname: ____________________________________

Straße: ________________________________ Nr.: ________

PLZ: ___________ Ort: _______________________________

Telefon: ___________________________________________

Alter:  8  9  10  11  12  13

Meine Schuhgröße:

 XS 30–34  S 34–36  M 36–39  L 39–43

Nur ausfüllen, wenn ein Kind besondere Maße 

für sein Alter hat: Umfang Taille: ______ cm

 Umfang der Hüfte: ______ cm

 Beinlänge ab Hüfte abwärts: ______ cm

Hiermit erlaube ich, die Erstellung eines Unterwasser-
fotos von mir/meinem Kind ausschließlich

 zur Weitergabe an uns
 zur Veröffentlichung auf der Internetseite

 www.saarbruecker-baeder.de

MERMAIDING
SCHWIMMEN WIE 
     EINE MEERJUNGFRAU
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Alle Kurse sind auch als 

Geschenkgutschein erhältlich !

Ort, Datum  Unterschrift (bei Kindern unter 
   18 Jahren der/die Erziehungsberechtigte)

* Mit der Unterschrift erklären Sie sich mit den  
 Kursbedingungen einverstanden



Fotoshooting

Als Andenken gibt es ein tolles Unterwasserfoto.  
Bitte am Kurstag einen Stick mitbringen.

Kurspreis 

 49,– Euro, Gruppenkurs für Kinder 
 inkl. Eintritt & digitalem Foto

 119,– Euro, Einzelkurs für Erwachsene/r oder Kind 
 inkl. Eintritt & digitalem Foto

 5,– Euro, Leihflossen und Leihkostüm 

Für Begleitpersonen fällt der reguläre Schwimm-
badeintritt weg. Bitte Badeschuhe und Sport-
bekleidung mitbringen.
Es ist dringend eine schriftliche Anmeldung  
erforderlich, da nur begrenzte Plätze oder Zeiten 
zur Verfügung stehen. Die Anmeldung ist erst 
nach Bezahlung der Kursgebühr verbindlich. 
Bitte beachten Sie insbesondere die Teilnahme-
bedingungen und die Haus- und Badeordnung.

Weitere Informationen in den 
jeweiligen Schwimmbädern oder 
unter www.saarbruecker-baeder.de

Einmal mit Fischflossen elegant durch das  
Wasser gleiten und sich wie eine echte Meerjung-
frau fühlen. Dieses ganz besondere Schwimm- 
Erlebnis gibt es jetzt für Kinder und Erwachsene 
in den Saarbrücker Bädern. Bei den speziellen 
Meerjungfrauen-Schwimmkursen im Hallenbad 
Dudweiler und im Kombibad Altenkessel schwim-
men und tauchen die kleinen und großen Meer-
jungfrauen und Wassermänner mit Gleichgesinn-
ten durch die Fluten.

In den speziellen Gruppen- und Einzelkursen ler-
nen die Teilnehmer die Mermaidkostüme kennen 
und können sie erstmals anprobieren. Nach einer 
Einweisung in den Umgang mit der Monoflosse, 
der Grundschwimmtechnik und der richtigen 
Atmung kann es auch schon losgehen. Außer-
dem lernen sie, was eine Meerjungfrau eigentlich 
ausmacht. Da dürfen erste Schwimmübungen 
und kleine Choreografien nicht fehlen. Dies alles 
findet im tiefen Wasser statt.

MERMAIDING – SCHWIMMEN 
WIE EINE MEERJUNGFRAU

57515621 – Mermaid and dolphin background, ©Ann Velichkovsky
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106006081 – Mermaid swimming underwater, ©aquapix

Gruppenkurs für Kinder
Hallenbad Dudweiler:
21.01.  ·  18.02.  ·  25.03.  ·  22.04.  ·  14.10.  ·  04.11.

Kombibad Altenkessel:
28.01.  ·  04.03.  ·  18.03.  ·  15.04.  ·  30.09.  ·  28.10.

Uhrzeit: Jeweils Sonntag von 13:30 bis 15:30 Uhr 
(ca. 2 Stunden)

Teilnahmebedingungen:
• Für Kinder ab 8 bis 15 Jahre
• Alle Kinder müssen sicher schwimmen und 

tauchen können (Das Schwimmabzeichen 
 in Bronze ist Voraussetzung)
• Die maximale Teilnehmerzahl beim 
 Gruppenkurs beträgt 8 Kinder

Einzelkurs für Erwachsene
Hallenbad Dudweiler:
Nach individueller Absprache

Einzelkurs für Kinder 
Kombibad Altenkessel:
Nach individueller Absprache nur in den 
Osterferien (24.03.-08.04.18) und den 
Herbstferien (29.09.-14.10.18)

Kursdauer: ca. 2 Stunden

Teilnahmebedingungen:
• Für alle Kinder ab 8-15 Jahren
• Für alle Erwachsenen ab 16 Jahre
• Alle müssen sicher schwimmen 
 und tauchen können. 

MERMAIDING – SCHWIMMBAHN

Auf einer speziell abgetrennten Schwimmbahn 

 können bereits geübte Meerjungfrauen und Wasser-

männer ihre Schwimmübungen fortsetzen (ohne 

Anleitung, Kostüm und Flossen müssen selbst mit-

gebracht werden).

Ort: KB Altenkessel (nur in der Wintersaison)

Tag und Uhrzeit: Jeden Samstag 14:00 – 16:00 Uhr 

(außer am Mädchen- und Frauenschwimmtag)


